
地域生活支援ワークショップ  
令和８年度公開事例検討会のご案内 

 
社会福祉法人青葉会 
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恒例となりました、法人主催の「地域生活支援ワークショップ公開事例検討会」の

ご案内です。ワークショップでは、本法人の基本理念である「障がいのあるご本人や

家族が、住み慣れた地域の中で、安心して暮らせる」のもと、法人が取り組んでいる

事例を報告させていただき、議論を進めます。事例検討会にご参加いただき、自閉症

や知的障がいのある方の支援の一助にしていただければ幸いです。 

今年度も、「グループホームの生活」と「学齢期のデイサービス」の二つのワークシ

ョップを開催します。 
 

１． 開催場所 地域生活支援拠点あおば（千葉県柏市高田１０８７－５） 

２．  発表者  外部講師、法人職員 

３． 対象者  社会福祉事業従事者、関係者、ご家族  

４． 参加定員 対面式の開催のため、３０人程度 

(定員になり次第締め切ります。グループで参加の場合は人数を調整させて

頂く場合もございます。) 

５． 参加費 無料 

６． 申込み・お問合せ先 
地域生活相談センター シャル  

tel 04-7126-0015  fax 04-7197-5190 
✉ shall@aobakai-js.or.jp  

☞ 内容のお問合せ 
グループホーム    tel 080-7183-4686（ぴーすふる 飯島） 

学齢期のデイサービス tel 04-7107-8451（第２ジュニアペガサス 篠原） 
  

７． 感染症の感染状況によっては中止させて頂くこともあります。 



ＷＳ１．グループホームに暮らす方の生活 
青葉会では、現在約 70名の方がグループホームで生活されています。 
今年度の公開事例検討会は、外部講師をお招きしグループホームについて様々な角度から知識

を広げていく場と、青葉会の中で検討してきた取組みをご紹介する 3つの機会を設定しました。   
ワークショップはお昼の時間帯ですが、多数のご参加をお待ちしています。 

 （担当：ぴーすふる管理者：飯島 航平） 
 

 日 時 内 容 

第１回 6月 26日（金） 
10時～12時 

【テーマ】強度行動障害のある方の支援報告会 
 グループホームの利用者さんには様々な特性を持った方々が
生活をしています。こだわりから課題行動に繋がってしまうこ
ともありますが、少し視点を変えれば強みも見えてきます。利
用者さんの強みにスポットライトを当てて支援を組み立てられ
るように、ケース紹介をしながらより良い支援方法を考えてい
きましょう。 

 

第２回 10月 23日（金） 
10時～12時 

【テーマ】口腔ケアについて 
 口腔ケアは年齢関係なくとても大事なことです。 
外部の講師をお招きし、口腔ケアで大事なこと、注意点など、

口腔内を清潔に保つ知識を一緒に学びましょう。 
 

第３回 2月 26日（金） 
10時～12時 

【テーマ】成年後見制度について 
 成年後見制度についての勉強会です。成年後見制度って聞い
た事はあるけど仕組みが良くわからない人も多いはず。どんな
制度なのか、どんな人が後見人になるのか、など今回は成年後
見制度についてさっくりと学んでいきます。 
今のうちに準備をしないといけない事、成年後見制度の事、そ
の他メリット・デメリット、遺言等、親なき後の準備について、
外部の講師をお招きし一緒に学んでいきましょう。 
 

 
  



ＷＳ２．学齢期のデイサービス 
今年度の児童ワークショップも、幅広い方を対象とした３種類の企画をご用意しました。同じ

青葉会で働く職員だからこそ出し合える提案や話し合いを通した「仲間づくり」、それぞれの放課
後等デイサービスの様子や取り組み方を共有する「関係づくり」、そして、様々な保護者と話し合
い・相談し合いながら子どもたちが安心できる「居場所づくり」が出来たら良いと考えています。  

                （担当：第２ジュニアペガサス管理者：篠原 麻美）  
 

 日 時 内 容 

第１回 

 
＜青葉会職員に限定＞ 
この回は、対象を限定
させていただきます。 

 
9月 15日（火） 

10時～12時 

【内 容】JS研究会中間発表会 
毎年 12 月に開催している JS 研究発表会。新人研修では

JS 研究発表会の中間発表を毎年開催しています。今回の公
開事例検討会では新人に限らず、JS 研究発表会の発表者の
皆さまで中間発表をしてみませんか。 

9月までに進めた研究内容の感想や意見を聞いたり、他の
方の発表を聞いたりすることで自分たちの研究をさらに更
に良いものにしていくきっかけづくりになるのではないか
と考えています。 
みんなで意見交換しましょう。 

第２回 

 
＜事業所職員を中心に＞ 

 
11月 17日（火） 

10時～12時 

【内 容】かっこいい福祉を考える 
本人に寄り添ってニーズを満たそうとすると、それを満た

す制度がないことがよくあると、元厚生労働省事務次官の村
木さんが本で書いていました。全く同感。でも、制度の中で
仕事をしながら、苦労を重ねても制度にないサービスを生み
出したいと丸くならずにどんどん尖がっていく職員を見て
いて、かっこいいなあと思います。普段は聞けない放課後等
デイサービスの様子や課題、取組みについて話し合いません
か。当日はテーマをしぼらせていただくかもしれません。 

第３回 

 
＜保護者を中心に＞ 

 
2月 1６日（火） 

10時～12時 
 
 

【内 容】保護者アンケートにて議題を募集します 
毎年実施している保護者アンケートにて公開事例検討会

で話してほしい議題を募集したいと思います。子どもたちの
学校や生活での情報交換、素朴な疑問や不安なこと、テーマ
は問いませんので自由に教えていただけると幸いです。 
今回取り上げられなかったテーマも今後の公開事例検討

会などの参考にさせていただきます。 
よろしくお願いいたします。 
誰でもお気軽にご参加ください。 



地域生活相談センター シャルまで 
tel04-7126-0015  fax04-7197-5190 ✉shall@aobakai-js.or.jp 

内容のお問合せは、 

グループホーム    tel 080-7183-4686（ぴーすふる 飯島） 

学齢期のデイサービス tel 04-7107-8451（第２ジュニアペガサス 篠原） 

 

★参加ご希望の欄にご記入ください （参加費は全て無料） 
 

WS.1 グループホームに暮らす方の生活 
 

ご希望回に〇をつけてください 第１回  第２回  第３回 

氏名  所属  

連絡先 tel                             メール 

聞きたい情報や 
困っていること等 
（自由記述） 

（第  回） 

 
 
WS.２ 学齢期のデイサービス 
 
ご希望回に〇をつけてください  第１回  第２回  第３回 

氏名  所属  

連絡先 tel                             メール 

聞きたい情報や 
困っていること等 
（自由記述） 

（第  回） 

 


	【内　容】保護者アンケートにて議題を募集します

