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恒例となりました、法人主催の「地域生活支援ワークショップ公開事例検討会」の

ご案内です。ワークショップでは、本法人の基本理念である「障がいのあるご本人や

家族が、住み慣れた地域の中で、安心して暮らせる」のもと、法人が取り組んでいる

事例を報告させていただき、議論を進めます。事例検討会にご参加いただき、自閉症

や知的障がいのある方の支援の一助にしていただければ幸いです。 

今年度も、「グループホームの生活」と「学齢期のデイサービス」の二つのワークシ

ョップを開催します。 

 

１． 開催場所 地域生活支援拠点あおば（千葉県柏市高田１０８７－５） 

２．  発表者  外部講師、法人職員 

３． 対象者  社会福祉事業従事者、関係者、ご家族  

４． 参加定員 対面式の開催のため、３０人程度 

(定員になり次第締め切ります。グループで参加の場合は人数を調整させて

頂く場合もございます。) 

５． 参加費 無料 

６． 申込み・お問合せ先 

地域生活相談センター シャル  

tel 04-7126-0015  fax 04-7197-5190 

✉ shall@aobakai-js.or.jp   

７． 感染症の感染状況によっては中止させて頂くこともあります。 



ＷＳ１．グループホームに暮らす方の生活 
青葉会では、現在 70名の方がグループホームで生活されています。 
今年度の公開事例検討会でも、外部講師をお招きしグループホームについて様々な角度から知

識を広げていく場と、他事業所との意見交流会、青葉会の中で検討してきた取組みをご紹介する
4つの機会を設定しました。   
ワークショップはお昼の時間帯ですが、多数のご参加をお待ちしています。 

 （担当：WITH USグループホーム管理者：高見 誠） 
 

 日 時 内 容 
第１回 6月 27日（金） 

10時～12時 

【テーマ】他の事業所を呼んでの意見交換会（パート１） 
「この利用者に対してはどの様にして支援すればよいのだろう？」 

「グループホームの支援の仕方に・・・」 

インシデントプロセス法という方式を使い皆様の意見を元に公開事

例検討会を行います。インシデントプロセス法を簡単に説明すると､1

つの事例に対して一問一答で質問しながら情報を集めて解決方法を探

るといったものです。今回は利用者の情報を基に支援のヒントをもらい

意見交換会を行っていきます｡ 

第２回 9月 26 日（金） 

10時～12時 
【テーマ】成年後見制度について（パート２） 
 成年後見制度についての勉強会です。成年後見制度って聞いた事はあ

るけど仕組みが良くわからない人も多いはず。どんな制度なのか、どん

な人が後見人になるのか、など成年後見制度についてさっくりと学んで

いきます。 
この公開事例検討会では青葉会の顧問弁護士佐久間先生をお招きし

て、成年後見制度の実例をお聞きします。今のうちに準備をしないとい

けない事、成年後見制度の事、その他メリット・デメリット、遺言等、

親なき後の準備について一緒に学んでいきましょう。 
 

第３回 11 月 28 日（金） 

10時～12時 

【テーマ】他の事業所を呼んでの意見交換会（パート２） 
 様々なグループホームの事業所を呼んでの意見交換会の２回目です。

最初はそれぞれの事業所紹介から・・・。その後、各事業所の意見交換

をしていただき、自慢話やいいところ探しをして事業所同士のつながり

を深めませんか。 
 

第４回 2月 27 日（金） 

10時～12時 

【テーマ】グループホームと医療について・・・ 
今回の公開事例検討会は、利用者さんの加齢化に伴っての医療につい

ての勉強会です。青葉会のグループホームは 12年目に入り、開所当初

から利用している利用者さんは 12歳年を取りました。12年の時を経て

、どのような変化があったのか、今後どのようなことに気をつけていく

必要があるのかなど皆さんで考えていきましょう。 

 



ＷＳ２．学齢期のデイサービス 
今年度の児童ワークショップも、事業所向け、ご家族向けの２種類の企画をご用意しました。

事業所向けでは、グループスーパービジョンでの意見交換を通して交流を深められたらと考えて
います。保護者向けでは、先輩ママをゲストとしてお招きし、身近なことから将来のことまでざ
っくばらんに意見交換などが出来たらと考えています（こちらは事業所の方もご参加いただけま
す）。この機会に是非、ご参加ください。 
※第２回、第３回は先輩ママのご都合により、日程や内容が変更になることもございます。あら
かじめご了承ください。 

(担当：第 2ジュニアペガサス管理者：篠原麻美) 
 

 日 時 内 容 

第１回 

＜事業所を対象＞ 
 

７月１日(火) 

10時～12時 

【テーマ】グループスーパービジョンを体験しよう 

第１回目の検討会は、事業所職員向けの企画です。 

地域生活相談センター シャルと一緒にグループスーパービ

ジョン（以下 GSV）を通して、一つの事例について向き合い、

様々な考え方や意見を聞きながら他の事業所の方と交流を深め

ていけたらと考えています。初めての方でもわかりやすく進め

ていくので、お気軽にご参加ください。 

 支援の方針にお悩みの方は持ち込み事例も募集しております

ので、ご希望に合わせてご相談ください。 

 

第２回 

＜ご家族を対象＞ 
 

９月１６日（火） 

10時～12時 

【テーマ】子どもたちの進路についての体験談を聞こう① 
第２回目の検討会は、保護者向けの企画になっています。 

先輩ママをゲストにお招きし、身近にあったちょっとした体

験談や将来の進路や就労について、やってみてよかった子育て

術などを、参加者も交えてざっくばらんに意見交換していきま

す。誰でもお気軽にご参加ください。 

 

第３回 

＜ご家族を対象＞ 
 

１１月１８日（火） 

10時～12時 

【テーマ】子どもたちの進路について体験談を聞こう② 
第３回目の検討会も、保護者向けの企画になっています。 

先輩ママをゲストにお招きし、身近にあったちょっとした体

験談や将来の進路や就労について、やってみてよかった子育て

術などを、参加者も交えてざっくばらんに意見交換していきま

す。誰でもお気軽にご参加ください。 

 
  



地域生活相談センター シャルまで 
tel04-7126-0015  fax04-7197-5190 ✉shall@aobakai-js.or.jp 

 

★参加ご希望の欄にご記入ください （参加費は全て無料） 

 

WS.1 グループホームに暮らす方の生活 
 

ご希望回に〇をつけてください 第１回  第２回  第３回  第 4回 

氏名  所属  

連絡先 Tel                             メール 

聞きたい情報や 
困っていること等 
（自由記述） 

（第  回） 

 

 

WS.２ 学齢期のデイサービス 
 
ご希望回に〇をつけてください 第１回    第２回    第３回 

氏名  所属  

連絡先 Tel                             メール 

聞きたい情報や 
困っていること等 
（自由記述） 

（第  回） 
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